Disli Cark
Formiilasyonu

‘Disli carklar’, ‘'Kisir déngt cicegi ‘nin bir varyasyonudur: Merkezdeki disli ¢ark sikinti veren duygular ya
da islevsiz inanglardir. Kuglk disli carklarsa sorunun sidrmesine yol acan kisir déngdlerdir. Bu nedenle
tedavi kisinin kiglk disli ¢carklarini hedef alir.
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