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ARİZONA CİNSEL YAŞANTILAR ÖLÇEĞİ (ACYÖ) 
ERKEK FORMU 

 
 

Lütfen her madde için BUGÜN de dahil GEÇEN HAFTAKİ durumunuzu işaretleyin 
 
 
 

1. Cinsel açıdan ne derece isteklisiniz? 

1  2  3  4  5  6  

Oldukça istekli Çok istekli Biraz istekli Biraz isteksiz Çok isteksiz Tamamen 
isteksiz 

 

2. Cinsel açıdan ne kadar kolay uyarılırsınız (tahrik olursunuz)? 

1  2  3  4  5  6  

Oldukça kolay Çok kolay Biraz kolay Biraz zor Çok zor Oldukça zor 

 

3. Penisiniz / cinsel organınız kolayca sertleşir ve bu sertliğini sürdürür mü? 

1  2  3  4  5  6  

Oldukça kolay Çok kolay Biraz kolay Biraz zor Çok zor Asla olmaz 

 

4. Ne kadar kolay boşalırsınız? 

1  2  3  4  5  6  

Oldukça kolay Çok kolay Biraz kolay Biraz zor Çok zor Asla 
boşalamam 

 

5. Boşalmanız tatmin edici midir? 

1  2  3  4  5  6  

Oldukça 
tatmin edici 

Çok tatmin 
edici 

Biraz tatmin 
edici 

Pek tatmin 
etmiyor 

Çok tatmin 
etmiyor 

Hiç 
boşalamam 

 
 
Yorumlar: 
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