2 Ekim 2020, Cuma

(Precongress Workshop - Kongre Oncesi Calisma Grubu)

Saat SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4

09:00-10:45 n Calisma Grubu ﬂ Galisma Grubu ﬂ Galisma Grubu
BDT Terapistleri icin Kabul ve Kararlilik Terapisi (ACT) 1 Mindfulness ve Giinlik Yasamda Uygulanmasi 1 Imagery Rescripting (imajlari Yeniden Yazma) 1
Egitici: David Gillanders Egitici: Satwant Singh Egitici: Arnoud Arntz

10:45-11:00 Ara

11:00-12:45 ﬂ Calisma Grubu ﬂ Calisma Grubu ﬂ Calisma Grubu
BDT Terapistleri icin Kabul ve Kararlilik Terapisi (ACT) 2 Mindfulness ve Gunliuk Yasamda Uygulanmasi 2 Imagery Rescripting (imajlari Yeniden Yazma) 2
Egitici: David Gillanders Egitici: Satwant Singh Egitici: Arnoud Arntz

12:45-14:00 Ogle Arasi

14:00-15:45 n Calisma Grubu ﬂ Calisma Grubu ﬂ Calisma Grubu
Cocuk ve Ergenlerde Obsesif Kompulsif Bozuklugun Bilissel Bulasma Tipi OKB i¢in BDT 1 Imagery Rescripting (imajlari Yeniden Yazma) 3
Davranisci Terapisi 1 Egitici: David Veale Egitici: Arnoud Arntz
Egitici: Polly Waite

15:45-16:00 Ara

16:00-17:45 n Calisma Grubu n Calisma Grubu ﬂ Calisma Grubu

Cocuk ve Ergenlerde Obsesif Kompulsif Bozuklugun Bilissel

Davranisci Terapisi 2

Bulasma Tipi OKB i¢in BDT 2
Egitici: David Veale

Imagery Rescripting (Iimajlari Yeniden Yazma) 4

Egitici: Arnoud Arntz

Egitici: Polly Waite

Aksam Seansi

19:00-19:45 n Konferans
Psikoterapide ve Hayatta Degisim Nasil Olur?
Konusmaci: Dogan Ciiceloglu

20:00-21:15 n Soylesi

Bilissel Davranisci Terapi Uzerine Soylesi

Konusmaci: Christine Padesky

3 Ekim 2020, Cumartesi

Kongre
Saat SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4
09:00-10:30 ﬂ Konferans Uzmanla Bulugsma Uzmanla Bulugsma Uzmanla Bulugsma
Ergenlik Oncesi Dénemde Anksiyete Bozukluklarinin Ortaya Sema Terapi'ye Giris 1 Depresyon ve intiharda Mindfulness Temelli Bilissel Terapi Kabul ve Kararlilik Terapisi'ne (ACT) Giris 1
Cikmas! ve idamesi: Etkin Tedavi Yontemlerine Erisim igin Konusmaci: Alp Karaosmanoglu Konusmaci: Zimra Atalay Konusmacilar: Seving Ulusoy, Hasan T. Karatepe
Gerekceler
Konusmaci: Cathy Creswell
10:30-10:45 Ara
10:45-12:15 ﬂ Konferans Uzmanla Bulusma Konferans Uzmanla Bulusma
Ergenlerde Anksiyete Bozukluklarinda BDT Sema Terapi'ye Giris 2 Motivasyonel Goriisme ve BDT Kabul ve Kararlilik Terapisi'ne (ACT) Giris 2
Konusmac: Polly Waite Konusmaci: Alp Karaosmanoglu Konusmaci: Kiiltegin Ogel Konusmaci: Seving Ulusoy, Hasan T. Karatepe
12:15-13:30 Ogle Arasi
13:30-15:00 n Konferans Uzmanla Bulusma Uzmanla Bulugsma iptal edilmistir.
Dayaniklilik ve BDT TSSB'nin Bilissel Terapisi 1 Psikozda Metakognitif Egitim 1
Konusmaci: Satwant Singh Konusmaci: Emel Stroup Konusmaci: Hakan Tirkcapar
15:00-15:15 Ara
15:15-16:45 n Konferans Uzmanla Bulusma Uzmanla Bulusma iptel edilmistir.
Bilissel Davranisci Psikoterapilerde Metaforlarin Psikoegitim TSSBnin Biligsel Terapisi 2 Psikozda Metakognitif Egitim 2
Amagli Kullanimi Konusmaci: Emel Stroup Konusmaci: Hakan Turkcapar
Konusmaci: Vahdet Gérmez
16:45-17:00 Ara
17:00-18:15 ﬂ Konferans Panel

TSSB'de Kanita Dayali BDT Uygulamalari Sosyal Anksiyete Bozuklugu ve Bilissel Davranisci Terapi

Konusmaci: Arnoud Arntz Madahaleleri
Moderatér: Kadir Ozdel
Konusmacilar: Aysegil Kervancioglu, Basak Sahin, Canan

Bayram Efe

Aksam Seansi

21:15-22:30 ﬂ Konferans

Bilissel Davranisc! Terapide Terapdtik iligki

Konusmaci: Judith Beck

22:30-23:00 ﬂ

Judith Beck sorularinizi cevapliyor

4 Ekim 2020, Pazar

Kongre
Saat SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4 SALON 5
09:00- ﬂ Uzmanla Bulusma Uzmanla Bulusma Uzmanla Bulusma Uzmanla Bulusma Uzmanla Bulusma
10:15 Panik Bozuklukta BDT 1 Transdiyagnostik Bilissel Davranis¢i Terapi: Bittinlesik “lyilesmek” Ama Ne icin?: Psikoterapi ve Degerler 1 | Kesitsel ve Boylamsal Arastirmalarda Yapisal | Cocuk ve Ergenin Obsesif Kompulsif Bozuklugunda BDT,
Konusmaci: Gregoris Simos Protokol Ornegi 1 Konusmacilar: Ahmet Nalbant, Fatih Yavuz Esitlik Modeli ACT ve Yargisiz Farkindalik Uygulamalar 1
Konusmaci: Sedat Batmaz Konusmaci: Yasar Kuzucu Konusmaci:Runa Uslu, Ozlem Siiriici
10:15-
Ara
10:30
10:30- n Uzmanla Bulusma Uzmanla Bulusma Uzmanla Bulusma Panel Uzmanla Bulusma
12:00 Panik Bozuklukta BDT 2 Transdiyagnostik Bilissel Davranisci Terapi: Buttinlesik “lyilesmek” Ama Ne icin?: Psikoterapi ve Degerler 2 | Yeme Bozukluklari ve Obezite'ye Bilissel ve Cocuk ve Ergenin Obsesif Kompulsif Bozuklugunda BDT,
Konusmact: Gregoris Simos Protokol Ornegi 2 Konusmacilar: Ahmet Nalbant, Fatih Yavuz Davranisc! Yaklasimlar ACT ve Yargisiz Farkindalik Uygulamalari 2
Konusmaci: Sedat Batmaz Moderator: Basak ince Konusmacilar: Runa Uslu, Ozlem Siiriict
Konusmacilar: Elif Ergiiney Okumus, Basak
ince, Ezgi Deveci
12:00- Ogle Arasi
13:15
13:15- ﬂ Panel Uzmanla Bulusma Panel Panel
14:45 Tibbi Sorunlar Yasayan Cocuk ve Uykusuzluk ve Riyalarla Calisirken Davranisgl, Bilissel, Felsefe ve Bilissel Davranis¢i Psikoterapi Sik Gériilen Cinsel islev Bozukluklarina
Gengler icin BDT Mindfulness ve Kabul Mudahalelerinin Kullanimi Moderator: Serhat Citak Bilissel Davranisci Terapi
Konusmaci: Robert D. Friedberg Konusmaci: Selcuk Aslan Konusmacilar: Moderatér: Kadir Ozdel
Serhat Citak: Varoluscguluk ve Psikoterapi Konusmacilar: Sengil Tosun Altindz, Bengi
Mustafa Cevik: Felsefe Psikoterapiye Ne Verebilir? | Yiucens, Aysegil Kart
Erol Goka: Stoa Felsefesi ve Bilissel Yaklagim
Ozelinde Felsefe ve Psikolojik Bilimler
Kemal Sayar: Psikoterapi ve lyi Hayat : Iyinin
Olgiisii Ne?
14:45-
Ara
15:00
15:00- ﬂ Uzmanla Bulusma Uzmanla Bulusma Bilissel Davranisci Perspektiften Film Analizi Panel
16:30 Beden Dismorfik Bozuklugunda BDT Davranis Zorluklari Yasayan Cocuklar icin Destekleyici Konusmacilar: Alper Hasanoglu, Selcuk Aslan, Zihnin Davraniglari: Gorinmeyeni
Konusmaci: David Veale Ebeveynlik: BDT ve Guncel Yaklasimlar Ne Soyliyor? Hakan Turkcapar Anlayabilmek
Konusmacilar: Emine Gul Kapgi, Gokce Cokamay Yilmaz Moderator: Fatih Yavuz
Konusmacilar: Sengiil ilkay, Ahmet Nalbant,
Merve Terzioglu, Zilal Celik
16:30-
Ara
16:45
16:45- Konferans
18:00 Bilissel Davranisgi Terapi: Gegmis,

Simdi ve Gelecek

Konusmaci: Hakan Turkcapar

Aksam Seansi

18:00-
18:55

Kapanis Oturumu

Simultane tercime yapilacaktir.


http://bdt2020.org/index.php?sayfa=davet

